#Hkochamstyszec

Termin: 1.09.2022-14.10.2022




ZASADY PRZYSTAPIENIA

Przeprowadz akcje w swoim: ztobku/przedszkolu/szkole lub
innym miejscu i otrzymaj zaswiadczenie o koordynowaniu
ogolnopolskiej akcjil Zwieksz swiadomosc!

W poprzednich akcjach (2019, 2020, 2021) wzieto w niej udziat
tysigce uczniow i setki nauczycieli z catej Polski, dziekuje!

Zasady:

1. Pobierasz gotowe scenariusze i materiaty.

2. Przeprowadzasz zajecia (mozesz wykorzystac caty scenariusz,
fragmenty lub poprowadzi¢ wedtug wtasnego, musisz jedynie
zachowac cele (zawarte na poczatku scenariusza) oraz wykonac
odpowiednie zadanie koncowe (takze jest w scenariuszu).

3. Wysytasz zrealizowane zadanie, szczegoly w scenariuszu

(do 14.10.2022r).

Wysytasz tu: kochamslyszec@gmail.com

4. Otrzymujesz indywidualne dane do generatora
zaswiadczenia (otrzymujesz go do 14 dni od wystania
e-maila).

5. Pobierasz zaswiadczenie i gotowe!

Zrobilismy razem cos dobrego!
Dziekuje za udziat i zapraszam za rok!

Termin: 1.09.2022-14.10.2022

Www.agnieszkakapron.pl




SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Temat: Kocham styszeé. Poznajemy zmyst stuchu.
Wiek: 3-8 lat

Cele:

-poznanie funkcjonowania oraz znaczenia zmystu stuchu;
-uwrazliwienie na potrzeby oséb z wadg stuchu, w tym dzieci;
-zapoznanie sie z protezami: aparatami oraz implantami stuchowymi.

Przewidywane efekty:

-dzieci znajg funkcjonowanie i znaczenie zmystu stuchu;

-dzieci potrafig wskazac trudnosci, jakie mogg mie¢ osoby

Z niedostuchem:;

-dzieci wiedzg jak wyglgdajg i do czego stuzg protezy stuchu: aparaty
stuchowe oraz implanty stuchowe.

SCENARIUSZ ZAJEC

1. Powitanie.
a) Migamy (4-8 lat)

Dzieci siedzg w kole i nauczyciel mowi, ze to dzieci wymyslajg dzisiaj
powitanie, ale bez stéw. Padajg propozycje, jak sie przywita¢ bez
mowienia, ktore sg od razu wykorzystywane na przyktad: pomachanie,
przybicie pigtki, podniesienie reki do gory. Na koniec nauczyciel

mowi o tym, ze niektore osoby z niedostuchem, postugujg sie jezykiem
migowym i nauczymy sie takiego przywitania.

Nauczyciel uczy dzieci ,,czes$¢” w jezyku migowym, tu jest film
z instrukcja: https://www.youtube.com/watch?v=_ikk116LGpg

lub wystarczy wpisa¢ w Youtube: ,Jezyk migowy - Czesc™

b) Dowolna piosenka o czesciach ciata (3 latki)
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE
2. Ruchowa zabawa stuchowa
Kotki i myszki

Dzieci to mate myszki, tanczgce w rytm dowolnej muzyki (najlepiej
wykorzystac¢ dowolny instrument), a gdy muzyka przestaje grac,
szybko chowajg sie do dziur, zeby nie ztapat ich kot (na przyktad
roztozone na podtodze szarfy). Dla urozmiacienia mozna zmieniac
tempo (stgd dobrym pomystem jest wykorzystanie instrumentu)

3. Rozmowa aktywizujaca

Rozmowa z dzie¢mi do czego stuzg rézne zmysty: wzrok, wech, a na
koncu stuch (rozpoznanie nadjezdzajgcego samochodu, wotania na
obiad i inne). Dodatkowo mozemy pokazywac plansze lub wskazywac
na sobie dane czesci ciata odpowiadajgce za zmyst.

4. Jak dziata stuch?

Nauczyciel wyjasnia jak dziata stuch na podstawie dowolnych
dostepnych materiatéw, dostowujgc informacje do wieku dzieci.
Moze to byc¢: rysunek, model ucha (jesli mamy), dla dzieci szkolnych
moze byc¢ takze film dostosowany do wieku (propozycje bedg nizej).

1. Nasza matozowina wychwytuje dZzwieki z otoczenia (ktére sg falami).
2. Dzwigk idzie kanatem stuchowym az do btony bebenkowej,
powodujgc jej drgania.

3. Drgania btony bebenkowej przenoszone sg za pomocg trzech
kosteczek stuchowych.

4. Trafiajg one do slimaka.

5. W slimaku jest ptyn, ktory zaczyna sie poruszac, a ruszajgc sie ugina
rzeski stuchowe.

6. Ich ruch powoduje wywotanie impulsu elektrycznego,
przenoszonego do mozgu.

7. Impulsy te sg w mozgu idetyfikowane jako np. szczekanie psa.
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Jak dziata stuch? Propozycje filméw dostepnych na YouTube, dla
dzieci szkolnych (sg trudniejsze, nie bedg odpowiednie dla dzieci
miodszych):

,Jak dziata stuch?” :
https://www.youtube.com/watch?v=pooeW900p5Q

,Czy niedziatajgce ucho mozna zastgpi¢? Gtuchota i niedostuch” :
https://www.youtube.com/watch?v=0TrctLtDEYyl|

4. Rozmowa aktywizujgca

Rozmowa o trudnosciach: co sie dzieje, gdy nie styszymy? Z czym
mozemy miec trudnosci? Jak mozemy pomoc danej osobie
(powtarzajgc gdy poprosi, méwic patrzac na nig, nie zastaniac
buzi iinne)?

Nawigzanie do tego, ze takiej osobie mozna pomoc czasami leczeniem,
a czasami protezowaniem. Pokazanie atrapy, zdjecia lub rysunku
przyktadowych protez stuchowych: aparatu stuchowego oraz implantu
stuchowego (najczesciej spotykanym bedzie implant slimakowy, ale
jesli w grupie lub szkole jest dziecko z innym implantem stuchowym

np. BAHA to warto pokazac i ten rodzaj).

Aparaty stuchowe:

Nosimy je najczesciej za uchem, a jeden ich element wktadany jest do
ucha (czasami cate mozna wtozy¢, aparaty np. wewnatrzuszne).
Pomagajg nam lepiej styszec! Zwykle sktadajg sie z trzech gtéwnych
elementéw: mikrofonu, ktory odbiera dzwigki, procesora, ktory je
wzmachia i gtosnika, ktory przekazuje je do ucha.

Implanty slimakowe (te s najczesciej spotykane, ale jesli mamy

ucznia z innym implantem to warto omowi¢ dokiadnie ten rodzaj
jaki nosinp. BAHA):
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Jedna jego czesc jest wszczepiona podczas operacji, drugg,

procesor dzwieku nosimy na uchu i na gtowie.

Okragty element, przyczepiamy na gtowe, na magnes.

Omija uszkodzone elementy ucha i od razu wysyta dzwigki

do nerwu stuchowego. Dzieki niemu mozemy styszec! Zwykle korzysta
sie z niego gdy aparat stuchowy nie pomaga, gdy wada stuchu jest za
duza, by aparat stuchowy przynosit nam korzysci.

Tak jak mate dziecko uczy sie wszystkiego, tak po operacji
wszczepienia implantu slimakowego, musimy nauczy¢ sie powoli, krok
po kroku kazdego dzwieku i wymaga to wielu,wielu godzin rehabilitacji
I nauki.

5. Ozdoby
Przekazanie informaciji o tym, ze dzieci mogg wybierac rozne kolory,
wzory swoich aparatow i procesorow, naklejac¢ na nie naklejki.

6. Praca plastyczna

Dzieci wykonujg prace plastyczng ozdabiajgc aparat stuchowy lub
procesor dzwieku (bibutg, brokatami, kredkami, farbami itp.).

Gotowy ich szablon jest dotgczony do tego scenariusza. Jezeli

w ubiegtym roku wykonywates kolorowanki i nie chcesz ich powtarzac
mozesz zamienic to zadanie na wykonanie modelu aparatu lub
procesora z dowolnego materiatu np. kazde dziecko lepi go z plasteliny.

ZDJECIE PRAC lub zdjecie z zajec (zbiorczo np. wszystkich
powieszonych na korytarzu czy zdjecie podczas wykonywania,
bez twarzy dzieci) NALEZY WYSLAC na e-mail:
kochamslyszec@gmail.com do 14.10.2022r.

UWAGA! Wyslij takze orientacyjng liczbe uczestniczgcych uczniow,
jednynie do celow statystycznych, zebym wiedziata ile osob miato
zajecia :)

(*Wyjasnienie dla prowadzgcego: Implant slimakowy sktada sie z dwdch czesci

wewnetrznej, wszczepianej podczas operacji — implantu slimakowego oraz
zewnetrznej — procesora dzwieku, ktory jest do pokolorowania przez dzieci).
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI STARSZE

Temat: Kocham styszeé. Poznajemy zmyst stuchu.
Wiek: 9-15 lat

Cele:

-poznanie funkcjonowania oraz znaczenia zmystu stuchu;
-uwrazliwienie na potrzeby oséb z wadg stuchu, w tym dzieci;
-zapoznanie sie z protezami: aparatami oraz implantami stuchowymi.

Przewidywane efekty:

-dzieci znajg funkcjonowanie i znaczenie zmystu stuchu;

-dzieci potrafig wskazac trudnosci, jakie mogg mie¢ osoby

Z niedostuchem:;

-dzieci wiedzg jak wyglgdajg i do czego stuzg protezy stuchu: aparaty
stuchowe oraz implanty stuchowe.

SCENARIUSZ ZAJEC

1. Powitanie.

Nauczyciel prosi o zamkniecie oczu i wstuchanie sie w ,,cisze”.

2. Rozmowa aktywizujaca.

Co styszycie?

Jak to sie dzieje, ze macie zamkniete oczy, a wiecie, ze przejezdzat
samochdd?

Wspdlne (lub przez naczyciela) wyjasnienie drogi styszenia na
podstawie dowolnego materiatu, mozna wykorzystac ten bardzo

ciekawy film dostepny na YouTube:

,Czy niedziatajgce ucho mozna zastgpi¢? Gtuchota i niedostuch” :
https://www.youtube.com/watch?v=0TrctLtDEyl|
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI STARSZE

1. Nasza matozowina wychwytuje dZzwieki z otoczenia (ktére sg falami).
2. Dzwiek idzie kanatem stuchowym az do btony bebenkowej,
powodujgc jej drgania.

3. Drgania btony bebenkowej przenoszone sg za pomocga trzech
kosteczek stuchowych.

4. Trafiajg one do slimaka.

5. W slimaku jest ptyn, ktory zaczyna sie poruszac, a ruszajgc sie ugina
rzeski stuchowe.

6. Ich ruch powoduje wywotanie impulsu elektrycznego,
przenoszonego do mozgu.

7. Impulsy te sg w mdzgu idetyfikowane jako np. szczekanie psa.

3. Burza mozgow

Z czym mozemy miec trudnosci, gdy nie styszymy? Wspdlne wypisanie
na tablicy.

4. Jak pomac osobie z niedostuchem?

Wspdlne stworzenie zasad, jakimi powinnismy sie kierowac (na
przyktad powodtrzenie gdy poprosi, mowienie przodem do niej i inne).

Nawigzanie do tego, ze osobie z niedostuchem mozna pomaéc takze
protezowaniem. Pokazanie modelu/rysunku/filmu z aparatem
i implantami stuchowymi.

Aparat stuchowy:

Nosimy je za uchem, a element wktadany jest do ucha lub czasami cate
sg w uchu. Pomagajg nam lepiej styszec¢! Zwykle sktadajg sie z trzech
gtownych elementdéw: mikrofonu, ktory odbiera dzwigki, procesora, ktory
je wzmacnia i gtosnika, ktéry przekazuje je do ucha.
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI STARSZE

Implant slimakowy*:

Jedna jego czesc jest wszczepiona podczas operacji, drugg, procesor
dzwieku nosimy na uchu i na gtowie. Okrggty element, przyczepiamy na
gtowe, na magnes. Omija uszkodzone elementy ucha i od razu wysyta
dzwieki do nerwu stuchowego. Dzieki niemu mozemy styszec! Zwykle
korzysta sie z niego gdy aparat stuchowy nie pomaga, gdy wada stuchu
jest za duza, by aparat stuchowy przynosit nam korzysci. Tak jak mate
dziecko uczy sie wszystkiego, tak po operacji wszczepienia implantu
Slimakowego, musimy nauczy¢ sie powoli, krok po kroku kazdego
dzwieku i wymaga to wielu, wielu godzin rehabilitacji i nauki styszenia.

5. Praca koncowa

Stworzenie plakatu lub plakatow (w grupach) z zasadami, jak wspierac
osoby z niedostuchem co robic, a czego nie robic¢. Wykorzystaj
poprzednig rozmowe i zapisane na tablicy zasady.

ZDJECIE PRAC lub zdjecie z zaje¢ (zbiorczo np. wszystkich
powieszonych na korytarzu czy zdjecie podczas wykonywania,
bez twarzy dzieci) NALEZY WYSEAC na e-mail:
kochamslyszec@gmail.com do 14.10.2022r.

UWAGA! Wyslij takze orientacyjng liczbe uczestniczgcych uczniow,
jednynie do celow statystycznych, zebym wiedziata ile oséb miato
zajecia :)

(*Wyjasnienie dla prowadzacego: Implant slimakowy sktada sie z dwoch czesci
wewnetrznej, wszczepianej podczas operacji — implantu slimakowego oraz
zewnetrznej — procesora dzwieku, ktory jest do pokolorowania przez dzieci).
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OGOLNOPOLSKA AKCJA ZWIAZANA Z NIEDOStUCHAMI

Szczegoty akcji i organizator: www.agnieszkakapron.pl



#KOCHAMSLYSZEC

OGOLNOPOLSKA AKCJA ZWIAZANA Z NIEDOStUCHAMI

Szczegoty akcji i organizator: www.agnieszkakapron.pl
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TO JEST
APARAT SLHUCHOWY

TN

Niekdérzy z nas majg niedostuchy i potrzebujg
aparatéw stuchowych, by lepiej styszec.

To co widzisz to APARAT SEUCHOWY,
dzieki niemu mozna lepie] ustyszel Swiat!

Dowliedz sie wiece], dotgcz do akcji
#kochamstyszed

Organizatorem akcji jest Agnieszka Kapron
Facebook: Agnieszka Kapron- terapia dzieci z wada stuchu



TO NIE SEUCHAWKA,
SPINKA, TO
PROCESOR DZWIEKU

Czasaml aparaty stuchowe nie wystarczajg, by
styszeé¢, dlatego niektdrzy przechodza operacje
WSZCZEPIENIA IMPLANTU SLIMAKOWEGO.

To co widzisz to PROCESOR DZWIEKU (MOWY),
dzieki niemu mozna ustysze¢ Swiat!

Dowliedz sie wiece], dotgcz do akcji
#kochamstyszed

Organizatorem akcji jest Agnieszka Kapron
Facebook: Agnieszka Kapron- terapia dzieci z wada stuchu



