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#kochamstyszecé

Przeprowadz akcje w swoim: ztobku/przedszkolu/szkole lub

innym miejscu i otrzymaj zaswiadczenie o koordynowaniu
ogolnopolskiej akcji! Zwieksz Swiadomosc!

W poprzednich akcjach (2019-2024) wzieto udziat tgcznie dziesigtki
tysiecy ucznidw i tysigce nauczycieli z catej Polski, dziekuje!

Zasady:

1. Pobierasz gotowe scenariusze i materiaty.

2. Przeprowadzasz zajecia (mozesz wykorzystac caty scenariusz,
fragmenty lub poprowadzi¢ wedtug wtasnego, musisz jedynie
zachowac cele (zawarte na poczatku scenariusza) oraz wykonac
odpowiednie zadanie koncowe (takze jest w scenariuszu).

3. Wysytasz zrealizowane zadanie, szczegodly w scenariuszu

(do 12.10.2025r).

Wysytasz tu: kochamslyszec@gmail.com
4. Otrzymujesz indywidualne dane do generatora zaswiadczenia
(otrzymujesz go do 14 dni od wystania e-maila).

5. Pobierasz zaswiadczenie i gotowe!

Zrobilismy razem cos dobrego!
Dziekuje za udziat i zapraszam za rok!

Termin: 1.09.2025-12.10.2025
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Temat: Swiat dzwiekdw- poznajemy zmyst stuchu.
Wiek: 3-8 lat

Cele:

-Rozbudzanie ciekawosci dotyczacej otaczajgcych nas dzwiekow

i zmystu stuchu.

-Poznanie budowy ucha oraz sposobu, w jaki ludzie odbierajg dzwieki.
-Zrozumienie znaczenia stuchu w codziennym zyciu.

-Zapoznanie dzieci z nowoczesnymi rozwigzaniami wspomagajgcymi
styszenie — aparatami i implantami stuchowymi.

-Uwrazliwienie dzieci na potrzeby rowiesnikdw i dorostych z niedostuchem.
-Ksztattowanie postawy akceptacji, empatii i szacunku wobec oséb

Z niedostuchem.

-Wzbogacenie stownictwa zwigzanego z tematem dzwieku i stuchu.

Przewidywane efekty:

-Wie, czym jest zmyst stuchu i potrafi opisac¢ w prosty sposob jego role
W Zyciu cztowieka.

-Zna wyglad i przeznaczenie aparatu stuchowego oraz implantow
stuchowych — potrafi je nazwac i opisac, do czego stuza.

-Zna sposoby, jak wspiera¢ osoby z niedostuchem.

SCENARIUSZ ZAJEC
1. Powitanie.

Dzieci siedzg w kole i nauczyciel méwi, ze bedziemy witac sie bez stow.
Podnosi karteczke z obrazkami nr 1-4 (dotgczone do scenariusza),

a dzieci powtarzajg gesty. Na koniec nauczyciel mowi o tym, ze
niektore osoby z niedostuchem, postugujg sie jezykiem migowym

i nauczymy sie takiego przywitania.

Nauczyciel uczy dzieci,czes¢” w jezyku migowym, tu jest film z instrukcja:
https://www.youtube.com/watch?v=_ikk116LGpg

lub wystarczy wpisac¢ w Youtube: ,Jezyk migowy - Czesc¢™
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE
2. Rozmowa aktywizujaca

Rozmowa z dzie¢mi do czego stuzg zmysty: wzrok, wech, a na koncu
stuch. Dodatkowo pokazujemy plansze lub wskazujemy na sobie
dane czesci ciata odpowiadajgce za konkretny zmyst.

3. Zabawa stuchowa
Zamknij oczy i stuchaj

Dzieci zamykajg oczy. Nauczyciel odtwarza lub sam wydaje kilka
dzwiekow: klaskanie, tupanie, dzwoneczek, dzwieki zwierzgt. Dobiera
trudnos¢ do poziomu grupy. Dzieci odgaduja: ,,Co to mogto byc¢?".
Mozna tez pokaza¢ obrazki/figurki do wyboru.

4. Jak dziata stuch?

Nauczyciel wyjasnia jak dziata stuch na podstawie dowolnych
dostepnych materiatéw, dostowujgc informacje do wieku dzieci.
Moze to byc¢: rysunek, model ucha (jesli mamy), dla dzieci szkolnych
moze byc¢ takze film dostosowany do wieku (propozycje bedg nizej).

1. Nasza matozowina wychwytuje dZzwieki z otoczenia (ktére sg falami).
2. Dzwigk idzie kanatem stuchowym az do btony bebenkowej,
powodujgc jej drgania.

3. Drgania btony bebenkowej przenoszone sg za pomocg trzech
kosteczek stuchowych.

4. Trafiajg one do slimaka.

5. W slimaku jest ptyn, ktory zaczyna sie poruszac, a ruszajgc sie ugina
rzeski stuchowe.

6. Ich ruch powoduje wywotanie impulsu elektrycznego, przenoszonego
do mdozgu.

7. Impulsy te sg w mdzgu idetyfikowane jako np. szczekanie psa.
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Jak dziata stuch? Propozycje filméw dostepnych na YouTube, dla
dzieci ok. 6-8 lat:

Jak dziata stuch? | Tomasz Rozek i Anna Weber:
https://www.youtube.com/watch?v=u6lPggexaol

Miasteczko Zmystéw: Jak dziata ucho? Film edukacyjny dla dzieci:
https://www.youtube.com/watch?v=HRZblqgdQNcQ

5. Rozmowa aktywizujgca

Rozmowa o trudnosciach: co sie dzieje, gdy nie styszymy? Z czym
mozemy miec trudnosci? Jak mozemy pomoc danej osobie
(powtarzajgc gdy poprosi, méwic patrzac na nig, nie zastaniac
buziiinne)?

Nawigzanie do tego, ze takiej osobie mozna pomoc czasami leczeniem,
a czasami protezowaniem. Pokazanie atrapy, zdjecia lub rysunku
przyktadowych protez stuchowych: aparatu stuchowego oraz implantu
stuchowego (najczesciej spotykanym bedzie implant slimakowy, ale
jesli w grupie lub szkole jest dziecko z innym implantem stuchowym

np. BAHA to warto pokazac i ten rodzaj). Mozna pokazac je na
kolorowankach dotgczonych do scenariusza.

Aparaty stuchowe:

Nosimy je najczesciej za uchem, a jeden ich element wktadany jest do
ucha (czasami cate mozna wtozy¢, aparaty np. wewnatrzuszne).
Pomagajg nam lepiej styszec! Zwykle sktadajg sie z trzech gtéwnych
elementéw: mikrofonu, ktory odbiera dzwigki, procesora, ktory je
wzmachia i gtosnika, ktory przekazuje je do ucha.

Implanty slimakowe (te s hajczesciej spotykane, ale jesli mamy

ucznia z innym implantem to warto omowi¢ dokitadnie ten rodzaj
jaki nosi np.BAHA):
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Jedna jego czesc jest wszczepiona podczas operacji, drugg,

procesor dzwieku nosimy na uchu i na gtowie.

Okragty element, przyczepiamy na gtowe, na magnes.

Omija uszkodzone elementy ucha i od razu wysyta dzwieki

do nerwu stuchowego. Dzieki niemu mozemy styszec! Zwykle korzysta
sie z niego gdy aparat stuchowy nie pomaga, gdy wada stuchu jest za
duza, by aparat stuchowy przynosit nam korzysci.

Tak jak mate dziecko uczy sie wszystkiego, tak po operacji
wszczepienia implantu slimakowego, musimy nauczy¢ sie powoli, krok
po kroku kazdego dzwieku i wymaga to wielu,wielu godzin rehabilitacji
I nauki.

6. Ozdoby
Przekazanie informaciji o tym, ze dzieci mogg wybierac rézne kolory,
wzory swoich aparatow i procesorow, naklejac¢ na nie naklejki.

7. Praca plastyczna

Dzieci wykonujg prace plastyczng ozdabiajgc aparat stuchowy lub
procesor dzwieku na wybranej postaci, ktora moze bycC kiedys

ich kolezankg lub kolegg w klasie i ktorej wymyslajg imie i jesli potrafig
zapisujg je.

Gotowy ich szablon jest dotgczony do tego scenariusza.

ZDJECIE PRAC lub zdjecie z zajec (zbiorczo np. wszystkich
powieszonych na korytarzu czy zdjecie podczas wykonywania,
bez twarzy dzieci) NALEZY WYSLAC na e-mail:
kochamslyszec@gmail.com do 12.10.2025r.

UWAGA! Wyslij takze orientacyjng liczbe uczestniczgcych uczniow,
jednynie do celow statystycznych, zebym wiedziata ile osob miato
zajecia :)

(*Wyjasnienie dla prowadzgcego: Implant slimakowy sktada sie z dwdch czesci

wewnetrznej, wszczepianej podczas operacji — implantu slimakowego oraz
zewnetrznej — procesora dzwieku, ktory jest do pokolorowania przez dzieci).
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI MLODSZE

Temat: Swiat dzwiekdw- poznajemy zmyst stuchu.
Wiek: 9-15 lat

Cele:

-Poznanie budowy ucha oraz sposobu, w jaki ludzie odbierajg dzwieki.
-Zrozumienie znaczenia stuchu w codziennym zyciu.

-Zapoznanie z nowoczesnymi rozwigzaniami wspomagajgcymi

styszenie — aparatami i implantami stuchowymi.

-Uwrazliwienie dzieci na potrzeby rowiesnikéw i dorostych z niedostuchem.
-Ksztattowanie postawy akceptacji, empatii i szacunku wobec oséb

Z niedostuchem.

-Wzbogacenie stownictwa zwigzanego z tematem dzwieku i stuchu.

Przewidywane efekty:

-Wie, czym jest zmyst stuchu i potrafi opisac¢ w prosty sposob jego role
W Zyciu cztowieka.

-Zna wyglad i przeznaczenie aparatu stuchowego oraz implantow
stuchowych — potrafi je nazwac i opisac, do czego stuza.

-Zna sposoby, jak wspiera¢ osoby z niedostuchem.

SCENARIUSZ ZAJEC
1. Powitanie i rozmowa aktywizujaca.

Nauczyciel zadaje pytanie, jakie dzwieki styszmy codziennie.
Uczniowie wymieniajg je lub wymieniajg i zapisujg na tablicy.
Nauczyciel po tym pytaniu, nawigzuje do tego, ze nie kazdy dzwieki
styszy i sg osoby, ktdére majg niedostuchy. Pyta czy ktos sie z takg
spotkat.

2. Zabawa aktywizujaca.

Dzieci majg wylosowac jedng prosbe (dotgczona do scenariusza)
np. otworz drzwi i majg przekazac jg bez stow drugiej osobie, a ta
ma jg wykonac. Pracujg w parach. Nastepnie nauczyciel pyta, czy
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI STARSZE

zadanie byto tatwe czy trudne i nawigzuje do tego, ze istnieje jezyk
migowy, dzieki ktéremu taka rozmowa jest mozliwa nawet jesli ktos nic
nie styszy, ale tez sg pewne zasady, dzieki ktérym osoba z niedostuchem
lepiej sie bedzie komunikowata z nami.

3. Jak styszymy?

1. Nasza matzowina wychwytuje dzwieki z otoczenia (ktére sg falami).
2. Dzwiek idzie kanatem stuchowym az do btony bebenkowej,
powodujgc jej drgania.

3. Drgania btony bebenkowej przenoszone sg za pomocag trzech
kosteczek stuchowych.

4. Trafiajg one do slimaka.

5. W slimaku jest ptyn, ktory zaczyna sie poruszac, a ruszajgc sie ugina
rzeski stuchowe.

6. Ich ruch powoduje wywotanie impulsu elektrycznego,
przenoszonego do mozgu.

7. Impulsy te sg w mdzgu identyfikowane jako np. szczekanie psa.

Wigcz film: Jak dziata ucho, dostepny na Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=pooeW900p5Q

4. Jak pomadc osobie z niedostuchem?

Wspdlne stworzenie zasad, jakimi powinnismy sie kierowa¢ w rozmowie
z 0sobg z trudnosciami stuchowymi (na przyktad powtdrzenie gdy
poprosi, méwienie przodem do nigj i inne).

Nawigzanie do tego, ze osobie z niedostuchem mozna pomaéc takze
protezowaniem. Pokazanie atrapy, zdjecia lub rysunku przyktadowych
protez stuchowych: aparatu stuchowego oraz implantu stuchowego
(najczesciej spotykanym bedzie implant slimakowy, ale jesli w grupie lub
szkole jest dziecko z innym implantem stuchowym np. BAHA to warto
pokazac i ten rodzaj). Mozna pokazac je na kolorowankach dotgczonych
do scenariusza.
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SCENARIUSZ ZAJEC

DZIECI STARSZE

Aparaty stuchowe:

Nosimy je najczesciej za uchem, a jeden ich element wktadany jest do
ucha (czasami cate mozna wtozy¢, aparaty np. wewnatrzuszne).
Pomagajg nam lepiej styszec! Zwykle sktadajg sie z trzech gtownych
elementéw: mikrofonu, ktory odbiera dzwigki, procesora, ktory je
wzmachia i gtosnika, ktéry przekazuje je do ucha.

Implanty slimakowe (te s najczesciej spotykane, ale jesli mamy
ucznia z innym implantem to warto omowi¢ doktadnie ten rodzaj
jaki nosi np.BAHA).

Jedna jego czesc jest wszczepiona podczas operacji, drugg, procesor
dzwieku nosimy na uchu i na gtowie. Okrggty element, przyczepiamy na
gtowe, na magnes. Omija uszkodzone elementy ucha i od razu wysyta
dzwieki do nerwu stuchowego. Dzieki niemu mozemy styszec!

Zwykle korzysta sie z niego gdy aparat stuchowy nie pomaga, gdy
wada stuchu jest za duza, by aparat stuchowy przynosit nam korzysci.
Tak jak mate dziecko uczy sie wszystkiego, tak po operacji
wszczepienia implantu slimakowego, musimy nauczy¢ sie powoli, krok
po kroku kazdego dZzwieku i wymaga to wielu,wielu godzin rehabilitacji
I nauki.

5. Praca koncowa

Stworzenie plakatu, ulotki o stuchu/niedostuchu, z wybranego tematu:

-Co to jest aparat stuchowy/implant?
-Jak wspierac osoby z niedostuchem?
-Jak dbac o stuch?

ZDJECIE PRAC lub zdjecie z zajec¢ (zbiorczo np. wszystkich powieszonych na
korytarzu czy zdjgcie podczas wykonywania, bez twarzy dzieci) NALEZY
WYSLAC na e-mail: kochamslyszec@gmail.com do 12.10.2025r.

UWAGA! Wyslij takze orientacyjng liczbe uczestniczgcych uczniow,
jednynie do celow statystycznych, zebym wiedziata ile oséb miato
zajecia :)
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Scenariusz: dzieci mtodsze, obrazek 3
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Scenariusz: dzieci mtodsze, obrazek 4
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Scenariusz: dzieci starsze zadania do wykonania w parach
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Scenariusz: dzieci starsze zadania do wykonania w parach

NARYSUJ RYBE. X
PODSKOCZ TRZY RAZY. ’
DAJMICZTERY DLUGOPISY. '
DAJMIDWIE PARY NOZYCZEK. Y
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