WYBRANE METODY REHABILITACJI %
DZIECI Z WADA SLtUCHU: gy

1. Metoda werbo-tonalna

Opracowana przez prof. Petera Guberinge. Metoda ta
reprezentuje jedno z podejs¢ z metody audytywno-werbalngj,
tgczy sie z jej zatozeniami. Bardzo waznym aspektem w tej
metodzie jest wykorzystanie aktywnosci motorycznej (ruchu), a
takze pobudzenie czucia miedzy innymi przez stymulacje
wibracyjno-dotykowg, by rozwija¢ odpowiednie umiejetnosci
stuchowe, a takze jezykowo-komunikacyjne dziecka. Rozwdj
jezykowo-komunikacyjny dziecka ma rozwijac sie w oparciu o
uszkodzony zmyst stuchu, ale w potgczeniu ze stymulacja
czuciowg, wzrokowg oraz motoryczna.

Wyjatkowg i wykorzystywang przez nas grupg ¢wiczen z tej
metody sg zabawy fonetyczne. Stuzg wywotaniu wokalizacji lub
gaworzenia. Wykonywane one sg z wykorzystaniem zabawek,
ktore wprawiane sg w ruch.

Zrédto: A. Lorenc, Metoda werbo-tonalna, [w:] Surdologopedia teoria i praktyka,
red. E. Muzyka-Furtak

Gtuzenie- wszystkie dzieci, takze z wadg stuchu gtuzg
Gaworzenie- dzieci ze znacznymi wadami stuchu nie gaworzg,
mozemy wywota¢ gaworzenie np. w oparciu o elementy z tej
metody.
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1. Metoda audytywno-werbalna:

Jest to sposdb postepowania terapeutycznego, ktory polega na
zastosowaniu technik, strategii oraz procedur, majgcych
przyczynic sie do optymalnego rozwoju mowy za posrednictwem
stuchu. Metoda ktadzie nacisk na percepcje stuchowg, zgodnie z
zasadg "stuchaj i patrz". Inne zmysty sg angazowane w mnigjszym
lub wiekszym stopniu, w zaleznosci od konkretnych metod (np.
werbo-tonalna, catosciowa). Zmyst stuchu petni funkcje prymarna.

Gtéwna zasada (organizacja AVI):

Kazde dziecko (z kazdym ubytkiem stuchu) moze rozwingc¢ u
siebie umiejetnosc¢ stuchania oraz opanowac¢ mowe (komunikacje
werbalng) wykorzystujgc nawet minimalne zyski z resztek jakie
posiada.

Podstawg z jakiej czesto korzystamy w obrebie tej metody jest

wychowanie stuchowe, czyli budowanie doswiadczen

akustycznych (od reakcji na dzwiek przez réznicowanie,
identyfikacje, rozumienie) za pomocg indywidualnie

zaprogramowanych ¢wiczen stuchowych.

Zrédto: A. Lorenc, Z.M. Kurkowski, Metoda audytywno-werbalna, [w:] Surdologopedia teoria i
praktyka, red. E. Muzyka-Furtak, wyd. Harmonia
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3. Metoda Krakowska:

Jest to terapia neurobiologiczna i stymuluje wszystkie funkcje
poznawcze naszego dziecka. Podstawowe zatozenie:
nasladowanie kolejnych etapéw rozwoju dzieci bez trudnosci i

wyzwan. Tworczyni: prof. dr hab. Jagode Cieszynska.

Metoda ta wychodzi z zatozenia, ze powinnismy dostarczyc¢
dziecku wiedze, ktorej nie moze samodzielnie nabyc. Jej
zatozenia opierajg sie na tezie neurobiologicznej. Jaka to teza?
Zdolnos¢ do powstawania nowych synaps ma sie nigdy sie nie
konczyc i by¢ zalezna od doswiadczen ktore dostarczamy

naszemu dziecku.

Jeden z gtdwnych elementdéw terapii, jednak NIE JEDYNY, jest

Symultaniczno-Sekwencyjna Nauka Czytania.

Zrédto: na dzien 24.03.2020r., https://centrummetodykrakowskiej.pl/metoda-krakowska
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4. Metoda Dialogu i Narracji, czyli Swiat

Opowiadany:

Jest to metoda opierajgca sie na wykorzystaniu scenariuszy
obrazkowych, ktore staty sie czescig programu terapii
jezykowej. Powstata na potrzeby dzieci z wadg stuchu jednak
doskonale spetnia swojg role w rozwijaniu mowy dzieci (i nie
tylko) zarowno z réznymi wyzwaniami i trudnosciami jak i bez
nich. Scenariusze oprécz tego, ze sg opowiescig, majg ogromny
potencjat pomystéw, a ich fabuta daje nam pretekst do
nadawania tresciowej zawartosci zabawom oraz ¢wiczeniom.
Do opowiesci dodajemy rozne aktywnosci dziecka, zabawy,
manipulowanie (przez inscenizacje), stuchanie, ruch i wiele
innych. Jest to inspiracja, nie szablon i daje nam ogromne
mozliwosci. Do kazdej opowiesci dotgczony jest scenariusz, w
ktorym mamy: tres¢ obrazkdw, tekst opowiadany, charakter
scenariusza, rekwizyty, zabawy wokot fabuty, zabawy

stuchowo-ruchowe oraz rozwijanie mowy.

Zrédio: D. Szubstarska, B. Bednarska, Nowy Swiat Opowiadany, wyd.

Harmonia
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5.Fonogesty

To ruchy reki (jednej), dyskretne, ktére towarzyszg wyraznemu
mowieniu, pomagajgce wstuchac sie w mowe i precyzyjniej
odczytywac mowe z ust. Nie sg one podobne do jezyka
migowego, poniewaz gesty te same w sobie nic nie znaczg. Nie
zastepujg one takze mowienia, wyrazow, liter, a majg na celu
UZUPELNIC widoczne ruchy narzadow artykulacyjnych, by
precyzyjnie i szybko odréznia¢ wymawiane gtoski. System

fonogestéw odpowiada naszemu systemowi fonetycznemu.

Zrédto: K. Krakowiak, Wizualizacja méwienia i wychowanie jezykowe z
zastosowaniem fonogestow [w:] Surdologopedia teoria i praktyka red. E.

Muzyka- Furtak.

6.Jezyk migowy
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